DE RANDONNEES

sur la Communauté de communes
Ardéche Rhone Coiron

Liste et niveau des parcours proposés
(Les boucles sont classées au PDIPR)

Facile

Moyen  Assez difficile Difficile

¢9 Alba-la-Romaine - La Condamine (6.3 km)
¢) Alba-la-Romaine - La Serre de Montagut (10.5 km)
&) Alba-la-Romaine - Serre Juliau (12.6 km)

{3 Alba-la-Romaine - De la cité antique

au neck basaltique (21.5 km)

© Aubignas - La Carriére de Basalte (11.6 km)
(9 Aubignas - La Roche Noire (10.2 km)

@) Aubignas - Le Plateau du Coiron (9.4 km)
€) Baix - Le chemin de Corbieres (2.5 km)

€) Cruas - 2000 ans d’histoire (7.4 km)

L) Meysse - Les Crétes de Meysse (7.8 km)

) Le Teil - Le Chéteau (3.4 km)

€% Le Teil - Le Mont Rosier (8 km)

&) Rochemaure -
(A Rochemaure -
@ Rochemauvure -

() Rochemaure -

€% Rochemaure -

Coété Flore (8.8 km)
Les lles du Rhéne (5.3 km)
Montagne de Carcot (12.25 km)

Retour vers le Passé (9 km)
Le Pic Chenavari (5.7 km)

&) St-Bauzile - Le plateau du Lérou (11.7 km)

€0 St-Lager-Bressac - Chemin des Colporteurs (11.7 km)

Y St-Lager-Bressac - Le Vieux St-Lager (7.2 km)

¢%) St-Pierre-la-Roche - Découverte Géologique (8.4 km)
¢%) St-Symphorien-sous-Chomeérac - Col de Linte (10 km)
¢X) St-Symphorien-sous-Chomérac - Les Amalous (6 km)

¢ St-Thomé - La Vallée de la Negue (13.75 km)
&) St-Thomé - Un Village perché (2.7 km)

¢19 St-Vincent-de-Barreés - La Ferme de Duranne (7.5 km)
¢%) St-Vincent-de-Barrés - Vallée et Forét du Barrés (12 km)

%) Valvigneres - La Boucle des Caveaux (5.6 km)
%) Valvignéres - Le Tour des Crétes (21.4 km)

¢} Office de Tourisme ® Porte d'entrée
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Conseils pratiques

Respectez les propriétés privées.
Uﬂﬂ Pensez & bien refermer les barriéres

des parcs apres votre passage.

Empruntez les sentiers
balisés pour votre sécurité.
Tenez votre chien en laisse.
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05 les foréts traversées sont gérées et

entretenues : n‘allumez pas de feu

A
Montagut et respectez le travail des forestiers.

439 m

Préservez la nature : emportez vos déchets,
] méme les épluchures de fruits, parfois
'Y longues & se dégrader.
®
\
Portez des chaussures adaptées & la marche
(adhérence au sol, maintien du pied...).

E)
s

Ne cueillez pas les fruits, produits du travail
des agriculteurs et ne traversez pas les
champs, méme s'’ils n"ont pas |'air cultivé.

A
Mgt Juliau '\:i

Col As
de I’Epine R/ m
468 m

Serre Girad
323 m

Prévoyez casse-croUte, boisson, créme solaire,
vétements chauds et vétements de pluie.

Si vous partez seul, laissez & votre entourage
des informations sur votre itinéraire.

Afin de bénéficier de la fraicheur matinale, partez
de bonne heure.

Soyez courtois avec les autres utilisateurs des sentiers.

Mont Rosier
325 m

“““ < A
Mont Faucon

/ :
310 m En cas d’urgence :

SAMU 15 POLICE 1/ POMPIERS 18
N° d’urgence européen unique 112

N° d’urgence pour les personnes sourdes et
malentendantes 114 (accessible par SMS ou par Fax)
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SIGNALER
UN PROBLEME

sentinelles.sportsdenature.fr
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Vous cherchez un restaurant ou un hébergement ?
Envie de visiter un village ou un sife ?

Toutes les informations sur le sife internet
de ['Office de Tourisme Portes Sud Ardéche
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